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FICHE TECHNIQUE & ARCHITECTURE  

RÉSIDENCE DE LA GOILLE
ROUTE DE LA GOILLE À COTTENS
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HISTORIQUE - SITUATION
ECO-logements utilise depuis 2007 la technologie de construction ISO-P pour la construction de 
villas avec le label MINERGIE. Cette technologie, à base de béton et d’isolation périphérique, se 
prête particulièrement bien à l’habitat collectif. La disponibilité d’une parcelle à Cottens, à côté de la 
gare, favorisant les transports publics tout en étant située dans un environnement villageois calme, 
s’accordait idéalement avec notre approche MINERGIE et la recherche d’un confort et d’une qualité 
de vie optimale dans le respect du développement durable.

PROGRAMME - CONCEPT
ECO-logements souhaitait réaliser des immeubles en PPE avec une priorité sur le confort. La 
construction en dur selon la technologie ISO-P s’est terminée au mois de septembre 2009 avec un 
bâtiment déjà isolé. L’aménagement extérieur s’est alors poursuivi jusqu’en été 2010 pour tenir compte 
de l’immeuble jumeau en cours de construction. Il s’agissait ici de profiter pleinement du dégagement 
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l’accès au nord vers la gare. La construction 
respectueuse du label MINERGIE nous orientait 
tout naturellement vers une construction 
compacte. Des artifices, notamment au niveau 
des teintes et des matières, ont été utilisés pour 
habiller l’immeuble. Considérant la situation 
de l’immeuble à côté d’un établissement pour 
personnes âgées, nous avons voulu éviter au 
maximum les barrières architecturales. Nous 
avons ainsi un ascenseur adapté aux chaises 
roulantes qui donne accès sur un demi-palier 
pour la sortie nord et un autre pour l’accès au 

parking couvert. Nous voulions aussi mettre en 
valeur tous les avantages de la technologie ISO-
P dans le cadre de la construction, soient les 
performances phoniques et l’inertie thermique 
apportant un confort supérieur en ligne avec le 
label MINERGIE.
 
MESURES PARTICULIERES
L’enveloppe du bâtiment est réalisée avec la 
technologie ISO-P qui permet d’arriver à une 
épaisseur de la façade de 30 cm et économise 
ainsi de la surface de plancher, rendant les lo-
gements plus spacieux. Le chauffage se com-
pose d’une pompe à chaleur air-eau complétée 
par 20 m2 de panneaux solaires thermiques. 
Pour garantir le confort, une aération mécani-
que contrôlée indépendante avec échangeur 
de chaleur a été installée pour chaque appar-
tement de 3.5 et 4.5 pièces alors que les ap-
partements de 2.5 se partagent une installation 
commune. Si les performances phoniques de 
base sont garanties sans mesure particulière 
grâce à ISO-P, il importait par contre de prendre 
des mesures pour les écoulements et amenées 
d’eau. Nous avons ainsi fait un large usage des 
châssis sanitaires et gaines techniques. Pour le 
reste, le montage d’éléments contre les murs 
mitoyens a été minimisé et des fixations isolées 
ont été utilisées, de même que des amortisseurs 
pour toutes les armoires et WC. Une attention 
particulière a été donnée au raccordement des 
niveaux de manière à éviter les barrières archi-
tecturales. Lorsque les différences de niveaux 
ne pouvaient être évitées, comme en sous-sol, 
des rampes ont été aménagées. 

AMENAGEMENTS EXTERIEURS
Un sentier a été aménagé au nord pour permet-
tre l’accès aux chaises roulantes qui ne sont 
donc confrontées à aucune marche depuis l’as-
censeur jusqu’au train. Le terrain en forte décli-
vité a nécessité un aménagement en terrasse et 
réduit la surface extérieure naturelle disponible. 
Un parking couvert a été aménagé avec des 
boxes individuels pour quelques véhicules. Le 
toit du parking couvert a donc été utilisé pour 
augmenter l’espace vert direct. Les possibilités 
d’aménagement des places de parc étant limi-
tées au sud, un parking ouvert supplémentaire, 
permettant aussi de limiter le trafic du côté sud, 
a été aménagé à l’ouest. 

LES POINTS FORTS
La combinaison d’une construc-
tion MINERGIE performante 
avec la mise en valeur des 
transports publics à proximité 
immédiate font de cet objet un 
exemple dans le domaine du 
développement durable. L’at-
tention particulière portée aux 
barrières architecturales et la 
proximité d’un établissement 
médico-social y ajoutent une 
composante sociale évidente.
Il s’agit du premier habitat 
collectif réalisé au moyen de 
la technologie brevetée ISO-
P. Son utilisation a démontré 
ses avantages importants tant 
du point de vue thermique et 
acoustique qu’économique.

CARACTERISTIQUES
Surfaces brutes de planchers : 
2 692 m2

Volume SIA : 4 839 m3

Prix total  : CHF  2’840’000 
Prix m3 SIA (CFC 2) : 
CHF  587/m3
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